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Envoi du communiqué de presse lundi 29 septembre 2025

Le lundi au soleil, c’est une chose qu’on voit a la FIM !
La FIM, du vendredi 26 septembre au lundi 6 octobre 2025 au Parc des Expos de Metz

Depuis son ouverture, les allées de la FIM ne désemplissent pas. Méme ce lundi, les visiteurs étaient
nombreux. Les organisateurs ont offert une surprise aux 1 000 premieres dames : un 45 tours vintage
reprenant les meilleurs titres de la chanson francaise !

Demain, mardi 30 septembre, la journée mettra a I’honneur les serveuses et les garcons de
café.

La journée des serveuses et des garcons de café

Organisée avec I'UMIH (Union des métiers de l'industrie hoteliere), partenaire de la FIM, la troisieme
édition de la course des serveuses et des gargons de café y est prévue mardi 30 septembre a partir de

15 heures. Une occasion originale de promouvoir les métiers de la restauration.

50 participants, professionnels et apprentis, s’affronteront autour de deux épreuves : une épreuve
chronométrée (a l'intérieur) et une épreuve a obstacles (a 'extérieur).

Remise des prix a 16 heures

Des ateliers interactifs pour explorer la création musicale

L'INECC Mission Voix Lorraine propose deux ateliers participatifs pour découvrir les coulisses de la
création musicale : « Chanson a 4 accords » (mardi 30 septembre et vendredi 3 octobre) : animé par
les artistes Jo Cimatti (membre du groupe de Cascadeur) et Gérald Delique, cet atelier révele comment
composer une chanson a partir de seulement quatre accords, un principe utilisé dans une multitude de
grands succes (sur réservation - complet).

Un mardi animé a la FIM
Chaque jour, I’équipe de la foire prévoit de nombreuses animations. Egalement au programme demain :

= La deuxieme journée du Trophée Cristal Michel Roth
= Le concours Un des meilleurs croissants pur beurre de la Moselle

Mardi 30 septembre et jeudi 2 octobre, I'entrée a la FIM est gratuite pour les étudiants,
sur présentation de la carte étudiante.

Informations pratiques
e du 26 septembre au 6 octobre - au Parc des Expos de Metz
e de 10 heures a 19 heures (sauf le dernier jour - fermeture a 17 heures)
e 3 nocturnes jusqu’a 22 heures (sam. 27/09, ven. 03/10, sam. 04/10)
e Tarif d’entrée : 8,50 € / tarifs réduits disponibles
Acces a la Foire :
4000 places de parking gratuites

Navettes de bus entre le parking du Carrefour Metz Technopodle et I’entrée de la Foire
(chaque dimanche aprés-midi)
e Acces direct en Mettis — ligne B - arrét P+R Foire Expo (doublement des fréquences chaque
dimanche apres-midi)
Programme détaillé sur www.foiredemetz.com
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