
DATE 
VENDREDI 

30/09/2022

SAMEDI 

01/10/2022

DIMANCHE 

02/10/2022

LUNDI 

03/10/2022

MARDI 

04/10/2022

MERCREDI 

05/10/2022

JEUDI 

06/10/2022

VENDREDI 

07/10/2022

SAMEDI 

08/10/2022

DIMANCHE 

09/10/2022

UNITE DE 

FORMATION 

UFA MICHEL 

ROTH 

Sarreguemines 

UFA MICHEL 

ROTH 

Sarreguemines 

UFA RAYMOND 

MONDON METZ 

UFA MICHEL 

ROTH 

Sarreguemines 

UFA RAYMOND 

MONDON METZ 

UFA LABROISE UFA LABROISE 

UFA 

RAYMOND 

MONDON 

METZ 

UFA 

RAYMOND 

MONDON 

METZ 

UFA LABROISE 

UFA MICHEL 

ROTH 

Sarreguemines 

UFA MICHEL 

ROTH 

Sarreguemines 

THEME 
Moselle / 

Lorraine 
Italie Belgique 

RECETTE 

MICHEL ROTH 
Allemagne Espagne Suisse Luxembourg Pologne  Les flambages 

Recettes  

11 h et  15h00   

Quiche Lorraine                                                   

Filet de truite 

sur lit de 

choucroute 

15h00                   

Pavé de cabillaud 

en croute de 

parmesan Risotto 

crémeux à l'encre 

de seiche  / 

Dessert La Figue 

et Burrata 

15h00          

Waterzoi de 

poulet et petits 

légumes fanes   /  

Dessert  Citron 

Ricotta 

15h00   

RECETTE  By 

MICHEL ROTH 

15h00 

Currywurst 

Dibbelabbes 

15h00  

Calamar farci, 

gambas tapas 

en paella 

15h00  

Charteuse 

d'omble 

chavalier et 

écrevisse du 

lac Léman 

15h00 Le 

paschtéit 

(bouchée à la 

reine )

15h00  PIEROGI  

(Tortellini 

Polognaise)  

Présence 

d'Agatha 

ancienne 

apprentie en 

cuisine d'origine 

Polognaise              

15h00 Crêpes 

Suzette sorbet 

orange  ou  

Pomme flambée 

glace cannelle 


